
GUIDE DU RECYCLAGE
Donnez une seconde vie à votre matériel informatique

Chaque appareil a un chemin : don, réparation ou recyclage.

1. POURQUOI RECYCLER EST-IL VITAL ?

Le numérique représente 3,4 % des émissions mondiales de gaz à effet de serre, soit 1,8 Gt
CO2e (GreenIT, EENM 2025). Le premier levier, c'est de garder ses appareils plus longtemps
: réduire, réparer et réemployer passent avant le recyclage.

• MINE URBAINE :

Environ 100 millions de téléphones dorment dans les tiroirs français (estimation ADEME
2020, la plus récente publiée), et 26 millions arrivent en fin de vie chaque année (ADEME).
Ils sont conçus pour durer 6 à 8 ans, mais remplacés après 2 à 3 ans : le gisement est
déjà chez nous.
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• MATIÈRES STRATÉGIQUES :

Un smartphone contient plus de 70 matériaux, dont des métaux rares (ADEME). L'UE vise
25 % de matières stratégiques issues du recyclage en 2030, contre 12 % aujourd'hui
(règlement UE 2024, Cour des comptes européenne 2026) : recycler, c'est aussi de la
souveraineté.

• SANTÉ PUBLIQUE :

Les e-déchets contiennent des substances dangereuses : plomb, mercure, retardateurs de
flamme bromés (Global E-waste Monitor 2024). Sans traitement en filière agréée, elles
peuvent contaminer les sols et les nappes phréatiques.

Bon à savoir : la loi

Il est interdit de jeter un appareil électrique à la poubelle ou sur la voie publique, sous
peine d'amende (Service Public 2025). À l'achat, les distributeurs reprennent gratuitement
votre ancien appareil (un pour un) ; les magasins de plus de 400 m² le reprennent même
sans obligation d'achat.
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2. AVANT DE VOUS EN SÉPARER

1. SAUVEGARDE Copiez photos, documents et contacts sur un disque externe ou un
cloud sécurisé.

2. DÉCONNEXION Déconnectez vos comptes (Apple, Google, Microsoft) et désactivez
la localisation. Indispensable pour le réemploi.

3. EFFACEMENT Réinitialisez aux paramètres d'usine. Pour un PC, utilisez un logiciel
d'effacement sécurisé. C'est la crainte n° 1 qui garde les vieux
téléphones au tiroir (Consoglobe 2026) : les filières sérieuses
effacent systématiquement les données, et le reconditionné pro est
garanti 2 ans.

4. BATTERIES Ne jetez jamais une pile ou batterie à la poubelle : 65 % des
incendies de la filière déchets viennent d'erreurs de tri (Sénat 2025).
Retirez-la si elle est amovible, scotchez les bornes, apportez-la en
point de collecte.

5. ACCESSOIRES Retirez cartes SIM et cartes SD. Conservez câbles et chargeurs
fonctionnels.

6. RÉEMPLOI S'il fonctionne encore, donnez ou faites reconditionner : 22 % des
smartphones utilisés en France sont déjà d'occasion (enquête
Recommerce-Kantar 2025). Voir section 3.

3. L'ORDRE DES PRIORITÉS

• 1. GARDER PLUS LONGTEMPS :

Chaque année d'usage en plus réduit l'impact annuel de l'appareil. Avant d'acheter,
vérifiez l'indice de réparabilité (note sur 10 affichée depuis 2021, devenue indice de
durabilité en 2024).
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• 2. RÉPARER (BONUS) :

Le Bonus Réparation déduit 15 à 60 euros de la facture chez un réparateur labellisé
QualiRépar, appareil hors garantie (loi AGEC) : écran de smartphone 25 euros, portable
50 euros, TV 60 euros, +20 % si pièces reconditionnées. En 3 ans, 1,9 million de
réparations aidées (Ecosystem 2026). Montants en vigueur à la génération du guide :
vérifiez sur ecosystem.eco.

• 3. UN DROIT EUROPÉEN :

La directive UE 2024 impose aux fabricants de réparer les appareils concernés (lave-linge,
smartphones...) à partir de juillet 2026, avec 12 mois de garantie en plus si vous
choisissez la réparation (Parlement européen 2024).

• 4. RÉEMPLOYER :

Don ou reconditionné garanti 2 ans. Un smartphone reconditionné émet 75 à 90 % de
CO2e en moins qu'un neuf (ADEME 2022) ; le revendre rapporte 170 euros en moyenne
(indice Recommerce 2025).

• 5. RECYCLER :

En dernier recours, toujours en filière agréée (voir section 5).

4. QUE FAIRE DE MON APPAREIL ?

Trois questions, trois bons chemins :

État de l'appareil Bonne décision En pratique

Il s'allume et
fonctionne

Donner, revendre,
reconditionner

Reprise distributeur, don par courrier, associations (voir section 5).

Il est en panne Réparer avec le Bonus 15 à 60 euros déduits chez un réparateur QualiRépar, hors garantie
(voir section 3).

Il est mort, même
cassé

Recycler en filière agréée Jamais à la poubelle : point ADEME, déchetterie, bornes (voir
section 5).
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5. LES FILIÈRES DE CONFIANCE

Canal Contacts Quand y aller

REPRISE
DISTRIBUTEUR

En magasin : un pour un à l'achat, sans obligation d'achat
dès 400 m² (Service Public 2025)

À l'achat d'un neuf, ou pour
un petit appareil.

DON PAR COURRIER jedonnemontelephone.fr (Ecosystem) : enveloppe
pré-affranchie, données effacées, Ateliers du Bocage
(Emmaüs)

Pour un téléphone, même
hors d'usage.

RECONDITIONNEMENT BackMarket, YesYes : appareils testés et garantis Si l'appareil fonctionne et a
moins de 5 ans.

ASSOCIATIONS Emmaüs, Envie, ressourceries Pour une seconde vie
solidaire et locale.

ÉCO-ORGANISMES Ecosystem, Écologic : ils financent et organisent la collecte Via leurs points et bornes
de collecte.

DÉCHETTERIES Mairie ; annuaire : quefairedemesdechets.ademe.fr Gros volumes (écrans,
imprimantes, unités
centrales).

Scannez : les 3 adresses utiles

Annuaire ADEME Don de téléphone Page recyclage
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6. L'IMPACT DE VOTRE GESTE EN CHIFFRES

46 %
des e-déchets collectés en France (Eurostat,
Ecosystem 2024)

79 %
des DEEE collectés recyclés ou réutilisés
(Ecosystem 2024)

24 kg
de déchets électroniques par habitant et par an
(ADEME 2024)

42 000
points de collecte en France (Ecosystem 2025)

Point de collecte le plus proche :

quefairedemesdechets.ademe.fr

Version web accessible : hylst.fr/greenit/recyclage

Sources : GreenIT EENM 2025 ; ADEME 2020, 2022, 2024 ; Eurostat et Ecosystem 2024 ; Ecosystem 2025 et 2026 ; Global E-waste Monitor 2024 ;
Service Public 2025 ; Sénat 2025 ; Parlement européen et Commission 2024 ; Cour des comptes européenne 2026 ; enquête Recommerce-Kantar 2025 ;
Consoglobe 2026. Réserve : 100 M = estimation ADEME 2020, la plus récente publiée. Document généré le 22/09/2026.
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